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I.N.C.I.  

(Internetional Nomenclature of Cosmetic Ingredients) 

 

 

 

 

Ingredients: 

Aqua, Decyl glucoside, Sodium cocoamphoacetate, Cocamidopropyl betaine, 

Sodium chloride, Benzyl alcohol, Avena sativa bran extract (*), Calendula 

officinalis flower extract (*), Propolis extract, Glycerin, Citrus aurantium 

bergamia oil (*), Tocopheryl acetate, Lactic acid, Limonene, Linalool, Sodium 

benzoate, Potassium sorbate. 

 

(*) ingrediente proveniente da agricoltura biologica 
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 Proprietà benefiche degli ingredienti 

 

 

Avena sativa bran extract (estratto di avena)  

L' estratto di avena possiede proprietà ammorbidenti, idratanti, lenitive e 

protettive. Questa pianta è in grado di attenuare l’arrossamento cutaneo, 

svolgendo inoltre un’azione idratante. 

Queste proprietà la rendono adatta a tutte le pelli, anche quelle facilmente 

arrossabili, sensibili e delicate. 

L’estratto di avena contribuisce al benessere complessivo dell’epidermide: grazie 

alle proteine in esso contenute, l’estratto di avena aiuta la pelle stressata a 

ripristinare il livello di pH fisiologico.  

 

 

 

Calendula officinalis flower extract (estratto di calendula)  

La calendula è ideale per pelli delicate, sensibili, arrossate, secche e screpolate, 

poiché vanta proprietà addolcenti, ammorbidenti e lenitive.  

L’estratto di fiori di calendula migliora l'idratazione cutanea, stimola la 

formazione di nuove cellule, ottimizza l'irrorazione sanguigna della cute, 

previene gli eritemi solari, isola e protegge le zone irritate.  
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Propolis extract (estratto di propoli)  

La propoli possiede numerose proprietà: 

 Antimicotica: ideale per combattere le infezioni. È quindi considerata un 

potente antibiotico naturale ed è ottima in caso di infezioni come la 

Candida; 

 Antivirale: la propoli è efficace nei confronti di vari virus, come quelli 

dell’herpes zoster, genitalis e labialis; 

 Immunostimolante e antinfiammatoria: la propoli aumenta la 

produzione di anticorpi, stimolando così le difese immunitarie 

dell’organismo; la si può quindi utilizzare nella prevenzione delle malattie 

da raffreddamento delle prime vie aeree; 

 Vasoprotettiva: ha un effetto positivo sulla circolazione e aiuta chi soffre 

di fragilità capillare; 

 Antiossidante: utilizzata come rimedio contro le rughe; 

 Cicatrizzante: utile in caso di ferite, dermatiti da pannolino, geloni, 

psoriasi, verruche, calli, ecc.; 

 Emolliente, equilibrante, purificante: ideale per pelli impure, acneiche o 

sebacee. 
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Citrus aurantium bergamia oil (olio di bergamotto)  

L’olio essenziale di bergamotto possiede numerose proprietà: 

 Antidepressivo e calmante: agisce come tonificante del sistema nervoso. 

Risulta, dunque, utile nel combattere lo stress e nel ridurre gli stati di 

ansia, agitazione, confusione, depressione e paura, riportando ottimismo, 

chiarezza e serenità;  

 Antimicrobico; 

 Antinfiammatorio; 

 Antiossidante; 

 Antisettico: svolge un’azione antibatterica e disinfettante, e risulta, 

quindi, utile in caso di ascessi e acne; inoltre, promuove il ripristino del 

pH fisiologico della pelle, anche in caso di eczema e psoriasi. Questo olio è 

indicato per lavande vaginali contro le infezioni dell’apparato genitale, 

come cistite e leucorrea; 

 Balsamico per le vie respiratorie; 

 Cicatrizzante.  

 

 

Tocopheryl acetate (vitamina E)  

La vitamina E protegge la pelle dai raggi UV, mantenendo la pelle liscia e 

morbida, limitando la perdita di acqua dall’epidermide, preservando così 

l’idratazione cutanea. Questa vitamina migliora la circolazione sanguigna e 

facilita il rinnovo cellulare. Essa protegge le membrane cellulari 

dall’inquinamento e dal danno ossidativo, rafforzando il sistema immunitario. 
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    Utilizzi del detergente intimo alla propoli bio 

 

 

IN CASO DI CANDIDA O ALTRE INFEZIONI  

Applicare una noce di igiene intima alla propoli mattina e sera; in caso di 

infezioni persistenti, aggiungere al prodotto 3/4 gocce di olio tea tree Midas, 

per poi terminare il trattamento con una piccola dose di crema tea tree.  

 

PER PREVENIRE L’INSORGENZA DI QUALSIASI DISTURBO  

Utilizzare il prodotto come un normale detergente intimo una volta al giorno.  
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→ È scientificamente dimostrato che gli estratti vegetali e marini vantano 

proprietà terapeutiche. Tutti i prodotti Midas Eco Bio Cosmesi sono formulati 

esclusivamente con estratti vegetali e marini. 

 

 

 


